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Estimado Colega: 

 

Temos o prazer de lhe enviar as informações do CURSO DE DENTOSOFIA E 

ATIVADORES PLURIFUNCIONAIS 2024 como parte do programa de formação que a 

ACTISOFIA S.L. tem desenvolvido para a expansão da arte odontológica. Esta primeira 

edição em Portugal será organizada e realizada por: 

 

▪ Dra. Dolores López del Jesus ▪ D.O.P Andrea Crivellaro 

▪ Dr. Alessandro D’Angelo  ▪ Dra. Ivana Wildner 

 

  
 

Este curso, dirigido a médicos dentistas, é composto por 3 módulos com  duração de 3 dias 

cada módulo. Para a formação completa é obrigatória a presença em todos os módulos, ao 

final dos quais o participante estará qualificado para as seguintes competências: 

 

- PRIMEIRO MÓDULO: (15, 16 e 17 Fevereiro 2024) 

Protocolo diagnóstico: análise da função e análise da estrutura. 

Funções neuro-vegetativas: desenvolvimento, função sistêmica e a sua reabilitação. 

Bases para a utilização dos ativadores plurifuncionais como ferramenta terapêutica. 

Gestão e planificação da primeira e segunda visita na prática clínica: Entrega do ativador ao 

paciente e instruções de utilização. 

Conhecimento das bases psico-emocionais da Dentosofía. 

 

- SEGUNDO MÓDULO: (11, 12 e 13 Abril 2024) 

A Triarticulação do ser humano e da boca. O corpo físico, psique e alma como reflexo na 

dinámica dental. 

A Medicina Antroposófica como base da Dentosofia. 

O Ativador Soulette-Besombres e As Leis de Pedro Planas. 

Identificação e diagnóstico dos Ângulos Funcionais Mastigatórios de Planas (AMFP). 

As autoestradas dos perfis psico-emocionais e o significado dos dentes. 

 

- TERCEIRO MÓDULO: (11, 12 e 13 Julho 2024) 

O corpo físico e a dinâmica prática na medicina dentária. 

RNO (Reabilitação Neuro Oclusal) em crianças e adultos. Gestão e aprendizagem prática 

dos realces oclusais e as pistas de Planas. 

Botões de embriologia e formação maxilofacial. 

Craneodontia: Osteopatia aplicada à odontologia. Efeitos estruturais e osteopáticos dos 

Ativadores Plurifunciona
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LOCAL E ALOJAMENTO: 
 
O curso realizar-se-á na zona central do país Lisboa-Setúbal, num espaço-sala de reuniões 

com hotel por definir. Após a confirmação de inscrição comunicaremos a localização exata. 

 

O horário estruturado para todos os módulos do curso seria: 

- Quintas-feiras: a partir das 16h, até 20h. 

- Sextas-feiras: parte da manhã, pausa para almoço, parte da tarde. 

- Sábados: parte da manhã, pausa para almoço, parte da tarde finalizando às 17h. 
 

Todos os coffee breaks e almoços estão incluídos com a reserva do curso. 
 
PAGAMENTO E RESERVA 

• Early Bird: O custo do curso para os alunos que se inscreverem antes de 13 de 

dezembro de 2023 será de 980 euros no primeiro e segundo módulo e de 1080 

euros no terceiro módulo. 

• O custo do curso para os alunos que se inscreverem após 13 de dezembro de 

2023 será de 1080 euros os três módulos. 

 

O pagamento será feito por transferencia bancária para o seguinte número de conta: 

 

Proprietário: ACTISOFIA S.L 

BANCO CAIXABANK 

ES96 2100 3944 130200116488 

SWIFT/BIC: CAIXESBBXXX 

 

Para a reserva e confirmação da adesão ao curso é necessária uma transferência de 

300 euros que depois serão descontados do valor do primeiro módulo. A segunda parte do 

pagamento deve ser feita num prazo máximo de 15 dias antes da realização do módulo. 

 

Somente os formulários de inscrição acompanhados dos correspondentes recibos de 

transferência serão válidos e devem ser enviados para o e-mail: 

cursodentosofia@gmail.com.O curso é limitado a 15 vagas seguindo rigorosamente a ordem 

de inscrição e pagamento da reserva. 

Para mais informações entre em contato conosco pelo email: cursodentosofia@gmail.com, 
ou pelo telefone/whatsapp 00351 961 310 400 (Ivana), ou 0034 625 017 766 (Susana). 
 

Qualquer dúvida estamos à sua disposição.A equipa de Actisofia 

 
https://actisofia.com/ 
https://dentosofia.es 

mailto:cursodentosofia@gmail.com
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FICHA DE INSCRIÇÃO 

DADOS DO PARTICIPANTE 

NOME: 

ENDEREÇO: 

CIDADE: 

CP: 

NIF: 

TELEFONE: 

CORREIO ELETRÔNICO: 

CERTIFICAÇÃO (especificar): 

Informação adicional: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

POLÍTICA GERAL DE CANCELAMENTO 

 

Por razões organizacionais, nenhum reembolso é fornecido pela renúncia à inscrição 

recebida após o mês anterior ao início do curso. A devolução do valor total pago está prevista 

em caso de cancelamento do curso. A não frequência de um módulo não isenta do 

pagamento. 

 

O abaixo-assinado declara que deseja participar no Curso Internacional Anual de Dentosofia 

e Ativadores Plurifuncionais. Portanto, declaro que li e aceito a forma de pagamento. 

 

Data e assinatura: 

 

 

 
 

 

 
En cumplimiento del Reglamento General de Protección de Datos (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo de 27 de abril de 2016 

le informamos que los datos por Vd. proporcionados serán objeto de tratamiento por parte de Actisofia S.L. con CIF B56073661, con domicilio 

en Calle Julio Romero de Torres nº 23 esc. B 3º F, Lucena 14900 Córdoba con el fin de ofrecerle la información del producto y/o servicio 

solicitado por su parte y de esa forma poder fidelizarle como cliente. Los datos proporcionados se conservarán mientras se mantenga la 

relación comercial o durante los años necesarios para cumplir con las obligaciones legales. Usted tiene derecho a obtener confirmación 

sobre si en Actisofia S.L. estamos tratando sus datos personales y por tanto tiene derecho a ejercer sus derechos de acceso, rectificación, 

limitación del tratamiento, portabilidad, oposición al tratamiento y supresión de sus datos, así como el derecho a presentar una reclamación 

ante la Autoridad de Control mediante escrito dirigido a la dirección postal arriba mencionada o electrónica actisofia@aol.com adjuntada 

copia del DNI en ambos casos 

 

mailto:actisofia@aol.com
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EQUIPA DOCENTE: 

 

Dra. Lola López de Jesús 
Licenciatura em Odontologia pela Universidade de Granada. Master em 

Ortodontia Progressive Orthodontics (1993-1995). Mestrado em Posturologia e 

Kinesiologia (SEKMO) (2010-2011). Curso de Dentosofia com Dr. Michael 

Montaud. Curso de Medicina Antroposófica (IFMA) (2012-2013). Curso RNO 

com Dr. Pedro Moreno Cabello (2014).  Desde 2011 realiza cursos de 

Dentosofia e de Ativadores Plurifuncionais em varios países de Europa. Curso 

de Odontologia Neurossensorial com Dr. Alfredo Marino na Itália (2015). Curso 

de Odontologia Antroposófica na AMA e SOAMA Argentina (2013-2016). Curso 

Anual de Posturologia e Ortocraniodontia com Dr. Giuseppe Stefanelli na Itália (2018). Palestrante 

em vários congressos internacionais: SEKMO, CIRNO, AEPP, entre outros. Atualmente trabalha em 

Lucena. 

 

Dr. Alessandro D’Angelo 
Graduado em Odontologia pela Universidade de Pádua. Curso de Oclusão 

Neuromuscular (1999). Curso Bianual de Periodontia com Dr. Roberto 

Pontoniero (2007-2008). Curso de tratamento avançado de implantes na 

Universidade de Modena (2009-2010). Curso RNO com Alessandro Confaloni 

(2015).Dentista Antroposófico. Formação em Dentosofia com os médicos: 

Marie Solange, Rodriguez Mathieu e Michel Montaud. Apresentou palestras e 

conferências em diferentes congressos internacionais: SEKMO, CIRNO, AEPP, 

entre outros. Desde 2011, realiza cursos de Dentosofia e o uso de Ativadores 

Plurifuncionais em vários países de Europa. Atualmente trabalha em Treviso (Itália). 

 

D.O.P. Andrea Crivellaro  
Prof. Fisioterapeuta, Osteopata DO y Osteopata Pediatrico DOP especialista 

em disfunciones cráneo-cervico-mandibulares associadas ao tratamento de 

ortodontia miofuncional. Professor em varias universidades de Italia na 

disciplina de posturología. Master de especialização em Posturologia Clinica 

na Universidad de Pisa. Colabora com a escola de osteopatía CRESO. 

Especializado em Osteopatia Postural Pediátrica e no protocolo dental para a 

utilizaçao dos activadores Soulet-Besombes. Trabalha em Italia com o 

Dott./Prof. Alessandro Carrafiello no sistema “Ortodontia Biofuncional y 

Postural”. Palestrante em varios congressos (XIII Congreso de la Fundación Europea de MTCI). 

 

Dra. Ivana Caetano Widner 
Licenciatura em Medicina Dentária pela Universidade do País Basco EHU 

(2016) Formação em Regulação Emocional baseada em Mindfulness – 

Universidade Autónoma de Madrid. IV Curso Internacional de Dentosofia e 

o uso de ativadores plurifuncionais. Seminário de formação contínua em 

patologia oral, periodontia e dor orofacial (2017). Il Congresso Internacional 

de Ativadores Plurifuncionais nas especialidades odontológicas (2019). 

Biomecânica craniana e relações ortodôntico-posturais na prática com Dr. 

Alessandro Carrifiello. Oradora Palestrante em varios congressos Eptamed 

Anual Meeting, ECIM, SBOSI. Atualmente trabalha em Portugal. 


